
Selbsthilfe für jedermann
5. Oktober 2020

Selbsthilfegruppen für Frauen und Männer,

die sich nach dem Verlust eines lieben Menschen von der Außenwelt zurückgezogen haben,
isoliert leben und vereinsamen,
die Hilfe suchen bei der Lösung ihrer Fragen und sozialen Probleme,
die mit ihren körperlichen und psychischen Behinderungen Kontakte und Geselligkeit suchen,
die ihre Sorgen und Schwierigkeiten durch vertrauensvolle Beziehungen miteinander
bewältigen wollen.

Im 14-tägigen Rhythmus treffen sich die Gruppen Kinderhaus I und Kinderhaus II jeweils montags
von 15.00 – 17.00 Uhr im Markus-Gemeindezentrum, Idenbrockplatz 4, 48159 Münster.

Kontakt

Schwester Monika Ahlers

0251 / 21 87 76

monika-ahlers@versanet.de

https://test.st-josef-kinderhaus.de/wordpress/selbsthilfe-fuer-jedermann/
mailto:monika-ahlers@versanet.de

